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Massaggio con olio aromatico

Il massaggio classico, come descritto, 

viene corredato dall’impiego di oli nobili 

caldi, particolarmente efficaci. 

Con garanzia di sensazione di 

benessere assoluto. Scegliete il vostro 

olio preferito!

25 min. Euro 36.-

50 min. Euro 59.-

Massaggio con coppettazione

Il massaggio con coppettazione 

è molto indicato in caso di dolori 

cervicali, della nuca e testa. 

Attiva il sistema immunitario, 

stimola la circolazione sanguinea ed il 

metabolismo. Un trattamento che mira 

alla disintossicazione della pelle, stimola 

la circolazione e ossigena la pelle. 

Scioglie il tessuto adiposo e consente 

un dimagrimento mirato. Indicato 

anche in caso di problemi di 

cellulite. Aiuta inoltre a ritrovare 

tonicità e benessere muscolare.

25 min. schiena	           Euro 40.-

25 min. gambe	           Euro 40.-

Massaggi

Massaggio corpo parziale 

classico 

Un dolce massaggio che scioglie blocchi 

e contrazioni muscolari della schiena 

e della cervicale.

In breve tempo i muscoli si rilassano 

regalando un benessere completo. 

25 min. Euro 36.-

Massaggio testa/cuoio capelluto 

Un trattamento per riattivare l’energia 

vitale. Molto rilassante, particolarmente 

piacevole per persone sottoposte a 

forti stress. Il trattamento prevede 

l’impiego di prodotti mirati, privi d’olio, 

per viso e cuoio capelluto.

25 min. Euro 36.-

Massaggio corpo completo 

classico

Tutto il corpo viene sottoposto 

ad un piacevole massaggio rilassante. 

Delicatamente vengono sciolte varie  

contrazioni. Ottimi risultati se il 

trattamento viene ripetuto per 

un paio di giorni.

Un trattamento dai risultati garantiti!

50 min. Euro 57.-

Massaggi
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Massaggio drenante

Grazie al drenaggio manuale a tocco 

ritmico viene attivata la circolazione lin-

fatica, nonché eliminati liquidi in eccesso. 

Il massaggio drenante è costituito 

da una precisa manualità applicata 

sul corpo con “tocchi” ritmici, circolari 

oppure a pompa che, modificando 

la pressione dei tessuti permette 

alla linfa una migliore circolazione.

20 min. viso	 Euro 32.-

50 min. gambe	 Euro 57.-

Massaggi

Massaggio con timbri caldi 

alle erbe

Il massaggio si basa su antiche tradizi-

oni tailandesi. Il profumo delle essenze 

rilassa e rievoca l’Oriente. Il corpo viene 

massaggiato con oli nutrienti secondo 

la tecnica del massaggio thai. 

Successivamente vengono applicati 

timbri caldi alle erbe. Vengono utilizzate 

complessivamente 12 erbe dall’azione 

disintossicante e rassodante. Il calore 

dei timbri alle erbe va in profonditá 

e produce un rilassamento profondo 

a livello muscolare. Un’esperienza 

veramente unica.

85 min. Euro 97.-

Riflessologia plantare

Secondo la medicina cinese ad ogni 

parte del piede corrisponde un organo 

umano. I risultati che si ottengono con 

l’armonizzazione degli organi più diversi, 

durante questo tipo di massaggio, 

sono incredibili! 

Inoltre i canali energetici del corpo ven-

gono attivati e positivamente stimolati. 

25 min. Euro 30.-

50 min. Euro 50.-

Massaggi

Massaggio Vitalstone

Un trattamento unico che prevede 

l‘impiego di pietre basaltiche calde 

e oli eterici naturali. 

Si produce un massaggio benefico 

a base di essenze pregiate e pietre 

laviche. In questo modo si riattiva 

il flusso energetico del corpo 

in totale relax.

85 min. Euro 97.-

Sound

Questo metodo delicato ristabilisce 

l’equilibrio delle vibrazioni corporee, 

scioglie blocchi e contrazioni muscolari 

e rilassa completamente il corpo. 

La vibrazione delle ciotole sonore 

sul corpo rappresenta un’esperienza 

estremamente piacevole, che 

garantisce relax profondo e assoluto.

50 min. Euro 72.-

Craniosacral - Balancing

All’inizio il massaggiatore cerca di tro-

vare il movimento respiratorio primario, 

chiamato anche ritmo craniosacrale. 

Dal buon bilanciamento del sistema 

craniosacrale dipendono tutte le 

funzioni fisiologiche dell’organismo. 

Il trattamento aiuta a sciogliere molti 

blocchi corporei.  Il massaggio manuale, 

concentrandosi sulle ossa del cranio 

e le membrane intercraniche, scioglie 

l’irrigidimento delle fasce muscolari. 

Il risultato finale è un meraviglioso 

rilassamento muscolare e mentale! 

Abbigliamento leggero.

50 min. Euro 88.-

Massaggio risonanza

Il massaggio risonanza secondo il 

metodo del Dr. Joseph Vitalis produce 

delle vibrazioni capaci di scogliere 

blocchi in modo da poter ritrovare 

l‘equilibrio. 

Il trattamento produce profondo relax 

e benessere, pace interiore e forza.  

Fisico e psiche tornano in sintonia. 

Il massaggio risonanza del Dr. Joseph 

Vitalis è molto indicato per combattere 

la cellulite e gli inestetismi all’addome.  

60 min. Euro 67.-


